Liste des 14 allergénes principaux par recette

Fiche technique Lait| Blé / Gluten |Oeuf| Poisson| Sulfites| Fruits a coques | Crustacés | Mollusques | Céleri|Soja| Arachides | Moutarde | Sésame | Lupin
Lundi 10 Décembre - Déjeuner

H10012298 CAKE AU THON SAUCE THON X X X X X X
H10011761 CREPE FROMAGE X X X
H10013144 MORTADELLE (LIVRES ) X X X
H10012748 SALADE PRINTANIERE X
H10012174 SARRAN DUO DE CAROTTE/NAVET SC FRAICHEUR
P10014120 BOUDIN NOIR AUX POMMES

P10016324 FILET DE HOKI SAUCE VIERGE X
P10016353 NUGGETS DE VOLAILLE
L10013324 HARICOTS VERTS

L10013730 PENNE

F10011464 CAMEMBERT 45%MG POR
F10011439 CAMEMBERT 45%MG (240G)
F10011527 PETIT LOUIS

F10011537 YAOURT AROMATISE

F10011436 YAOURT NATURE DANONE (125G)
F10011509 YAOURT NATURE SUCRE (125G)

>
>

>
>
>
>
>
>

XXX XXX | X | X | X |X

Mardi 11 Décembre - Déjeuner
H10011767 CERVELAS VINAIGRETTE X X
H10012701 SALADE AU BRIE ET RAISINS X
H10011731 SAUCISSON A L'AIL ( LIVRES )

H10961440 TABOULE MERIDIONALE (DROIT)
H10011986 TARTE FLAMANDE X
P11151588 HAUT DE CUISSE DE POULET A L'AMERICAINE
P11227480 OMELETTE (AGRO F) FORESTIERE X
P11151587 PILONS DE POULET A L'AMERICAINE X X X X

XX | X | X

P10014083 PTH FILET DE LIEU A LA MERIDIONALE X

110013474 CHOP SUEY DE LEGUMES

110013602 POMMES CAMPAGNARDES MAC CAIN

F10011467 EMMENTAL 30G POR

F10011455 EMMENTAL BLOC

F10011502 SAINT PAULIN (30G) PEDECOUPE

F10011454 SAINT PAULIN BLOC

F10011537 YAOURT AROMATISE

F10011436 YAOURT NATURE DANONE (125G)

XX | X[ X|X|X|X

F10011509 YAOURT NATURE SUCRE (125G)
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Jeudi 13 Décembre - Déjeuner
H10012890 CORNET DE JAMBON A LA PARISIENNE

H11192435 INNO 2017 ENDIVE POMMES NOIX

>
>

H10011734 ROULADE AUX OLIVES ( LIVRES )

H11210992 SAMOUSSA DE POULET

H10012175 SARRAN CELERI ET MIMOLETTE VERGER

>

P10014577 COLOMBO DE PORC

P10016306 FILET DE COLIN SAUCE BEURRE BLANC

P10014208 STEAK HACHE SAUCE TOMATE

110013527 BLE / JULIENNE DE LEGUMES

XXX | XXX | X

110013285 PIPERADE (APP)

F10011438 BRIE PASTEURISE 50%MG

F10077561 PETIT MOULE AFH RICHE CALCIUM 16.67G

F10011537 YAOURT AROMATISE

F10011436 YAOURT NATURE DANONE (125G)

F10011509 YAOURT NATURE SUCRE (125G)

XXX XX | XX | X |X]|X

Vendredi 14 Décembre - Déjeuner
H10012105 CROUTONS DE CHEVRE

H10012646 MINI PIZZA

>

H10012071 SALADE COLESLAW

H10011951 SALADE DE RIZ

P10016722 BOEUF BOURGUIGNON (SURG)

P10014110 QUENELLES DE VOLAILLE BECHAMEL

P10014138 STICK DE POISSON PANE

110013539 EPINARDS BRANCHES BECHAMEL

XX | X | X

L10155559 RIZ CREOLE

F10011500 CROC LAIT (20G) POR

F10011443 PONT L'EVEQUE 45%MG (AOC

F10011537 YAOURT AROMATISE

F10011436 YAOURT NATURE DANONE (125G)

F10011509 YAOURT NATURE SUCRE (125G)

XX | X |X| X
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