
 
PROGRAMME
DE CARÊME 2026
du 18 février au 5 avril 2026

Prendre soin de soi, se laisser rejoindre  
par  Dieu pour mieux tendre la main.

 

« UN CARÊME POUR PRENDRE SOIN DE SOI, POUR SE LAISSER REJOINDRE PAR DIEU, POUR REJOINDRE  
NOS FRÈRES ET SOEURS AVEC AUTHENTICITÉ, POUR AIMER DE FAÇON JUSTE ET RECEVOIR LA LUMIÈRE  
DE PÂQUES AVEC UN CŒUR JOYEUX ET PRÉPARÉ.» 

- SEMAINE 1 : du 18 au 21 février - LE SILENCE, entrer au désert, expérimenter la prière

- SEMAINE 2 : du 22 au 28 février - LE REGARD, accueillir sa vulnérabilité 
  Lundi 23 février, 13h - Goldy Play - Les visages de Pâques 

  Jeudi 26 février, 13h - The Chosen - Jésus accueille la Samaritaine
 
- SEMAINE 3 : du 1er au 7 mars - LE CORPS, se laisser relever
  Vendredi 6 mars, 13h - Art et Foi (Mise en couleurs de la Sainte Image du Christ) 

- SEMAINE 4 : du 8 au 14 mars - LE PARDON, apprendre la compassion
  Lundi 9 mars, 13h - Goldly Play, le Bon Samaritain 

  Jeudi 12 et vendredi 13 mars - Confessions (sur inscription pour 4ème, 3ème, adultes le 12)

  Jeudi 26 février, 13h - The Chosen - Jésus invite Pierre au pardon

- SEMAINE 5 : du 15 au 21 mars - LA PAROLE, donner sans retour, avec discrétion 
  Jeudi 19 mars , 13h - The Chosen - Jésus enseigne et nourrit 
  Vendredi 20 mars, 13h - Art et Foi - Madones avec Violaine Berry

- SEMAINE 6 : du 22 au 28 mars - LA RELATION, se laisser envoyer, vivre le partage
  Lundi 23 mars, 13h - Goldy Play - Jésus et Jérusalem
  Jeudi 26 mars, 13h - The Chosen - Jésus sauve Pierre et marche sur l’eau
  Vendredi 27 mars, 13h - Bol de riz



- SEMAINE SAINTE : du 29 mars au 4 avril - LA JOIE 
  JEUDI SAINT :       2 avril, 12h15 - Messe du Jeudi Saint 
  VENDREDI SAINT  : 3 avril, 8h20  - Chemin de Croix, 6ème
			             13h    - Art et Foi - Crucifixions 
			             15h    - Chemin de Croix, 4ème et 3ème 

- Après les vacances de Pâques : du 19 avril au 7 mai - LA JOIE 
   Lundi 20 avril, 13h - Goldy Play - Oeufs de Pâques 
			    - Lancement du concours de dessin sur la résurrection 
   Mardi 21 avril - Journée en blanc 
   Jeudi 23 avril, 13h - Extrait du film Pierre, sur la résurrection 
 
   Vendredi 24 avril - Retraite à Fourvière pour les enfants se préparant à recevoir un sacrement 
    
   Mardi 28 avril - Messe d’action de grâce
   Jeudi 30 avril, 13h - Extrait du film Pierre, (suite)
   
  Jeudi 7 mai à 13h - Partage, vote pour les plus beaux dessins sur la résurrection  
			    et distribution de chocolats
 

Pendant toute la durée du Carême - Collecte de produits alimentaires et de produits  
d’hygiène avec les Équipes Saint Vincent de Paul. 

 
							     
	
 


